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Uchwala Nr_ /21
Rady Powiatu Mogilenskiego
z dnia _ listopada 2021 r.

W sprawie przyjecia ,,Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Mogilnskim na lata 2021 - 2026”
Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i 3a ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz.U. z 2020 r. poz. 920, z 2021 r. poz. 1038, 1834) oraz art. 6 ust. 3 pkt | ustawy

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249)

Rada Powiatu Mogilenskiego

uchwala, co nastepuje:
§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Mogilenskim na lata 2021 —
2026", stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Mogilenskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Powiatu

Robert Musidlowski

- /
adzityska
AU
ADCAPRAWNY

BD-1378




Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie do zadan wlasnych powiatu nalezy w szezegdlnosci opracowanie i realizacja
powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie. W zwiazku z tym zostat sporzadzony ,,Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Mogilenskim na lata 2021 —
2026.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaly jest zasadne.
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Zjawisko przemocy w rodzinie, we wspolczesnym $wiecie stanowi Jjeden z pPowazniejszych

problemdéw spotecznym, ktéry zagraza bezpieczenstwu zarowno rodzin, jak i poszczegllnych jej
cztonkow. Moéwiac o Przemocy wobec cztonkéw rodzip mamy na mysli rézne zachowania i
dzialania naruszajace prawa i dobra drugie] 0soby, powodujace u niej szkody i cierpienia. Trzeba
pamigtaé,  ze przemoc niepodwazalnie zawsze nharusza prawa drugiego cztowieka. Wystepowanie
przemocy W rodzinie jest zjawiskiem dosy¢ powszechnym, istniejacym w wiely

spoteczenstwach. Statystyki prowadzone Przez rozne instytucje nie do konca odzwierciedlajg skalg

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wynika z zapisu art. 6 ust 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniy przemocy w rodzinie /Dz.U.2020.218 tj. ze zm./, zgodnie ktérym do
zadan wlasnych powiaty nalezy opracowanie i realizacja powiatowego programu.

Gtéwnym celem Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026 jest podejmowanie dziatas zmierzajacych
do zwigkszenia skutecznogci dziatan na rzecz przeciwdzialania Przemocy w rodzinie na terenje

Powiatu Mogilefiskiego, W cely osiagniecia zamierzonego cely gidwnego zostaly opracowane

pomocy osobom doswiadczajacym przemocy w  rodzinie, oddziatywania wzgledem oséb
stosujacych przemoc W rodzinie oraz podniesienie kompetencji stuzb spotecznych
zajmujacych sig przeciwdziataniem Przemocy w rodzinie. Opracowanie powyzszych celéw zostato
poprzedzone dokonaniem diagnozy zjawiska przemocy w  rodzinie na terenie Powiaty
Mogileniskiego na podstawie danych statystycznych zebranych z: Komendy Powiatowe;j Policji w

Mogilnie, Sadu Rejonowego w Mogilnie, Prokuratury Rejonowej w Mogilnie, o$rodkéw pomocy
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Program Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie oraz QOchrony Ofiar Przemocy
Y w Rodzinie w Powiecie Mogilefiskim na lata 2021-2026

spolecznej z terenu Powiatu oraz instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy W

rodzinie.

Program okresla rowniez adresatow, sposéb monitorowania 1 ewaluacjl oraz zrodla
finansowania. Wskazane zostaly takze podmioty — partnerzy realizacji Programu odpowiedzialni za
realizacje celow, jak 6wnies zadania adresowane do specjalistow 1 instytucji — zmierzajace do
opracowania efektywnego systemu przeciwdziaiania przemocy na terenie Powiatu Mogilenskiego.

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy W Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie W Powiecie Mogilefiskim  jest programem spojnym  Z celami nastgpujacych
dokumentow strategicznych: Strategia Rozwiazywania Problemow Spotecznych dla Powiatu
Mogilefiskiego na lata 2021-2030, Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie

na rok 2021 oraz 2 Wojewodzkim Programeri Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie dla

Wojewodztwa Kujawsko _Pomorskiego na lata 2021-2026.

1. Przemoc w rodzinie - podstawy prawne
Dzialania ujgte W ponizszym programie realizowane beda W oparciu 0 obowiazujace akty

prawne, a W szczegdlnosci:
o Ustawe z dnia 29 lipca 2005 . 0 przeciwdzialaniu przemocy W rodzinie /Dz.U.2021.1249
£33
o Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spoleczne] /Dz.U.2020.1876 t.j. z& zm/;
o Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 1. 0 wychowaniu W trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi /Dz.U.2021.1119 t il
e Rozporzadzenie Rady Ministrow 2z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury

_Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” /Dz.U.2011 209.1245/;
e Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy /Dz.U.2020.1359 t.3./;
e Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny /Dz.U.2020.1444 t]. ze .l
e Ustawe z dnia 6 czerwea 1997 r. Kodeks postgpowarnia karnego /Dz.U.2021.534 1. 28 zm./;
e Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 1. Kodeks karny wykonawczy /Dz.U.2021.53 t.). ze zm/;
o Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 1. 0 Policji /Dz/.U.2021.1882 t]. z€ zm./;
e Ustawe z dnia 17 listopada 1964 1. Kodeks postgpowania cywilnego /Dz.U.2021.1805 t. z&

zm./;

o Ustawe z dnia 9 czerwea 7011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze]

/Dz.U.2020.821 t. z€ zm./;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mogilnie
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Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oray Ochrony Ofiar Przemocy
W Rodzinie w Powiecie Mogileniskim na lata 2021-2026

® Rozporzadzenie Ministry Spraw Wewnegtrznych i Administracji z dnia 3] marca 2011 r.

Z przemoca w rodzinie /Dz.U.2011.8] 448/

® Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w Sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzer ciala zwiazanych uzyciem
przemocy w rodzinie /Dz.U. 2010.201. 1334/,

® Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 1. w Sprawie
standardu podstawowych ushug $wiadczonych przez specjalistyczne ogrodki wsparcia dla

ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji o0séb zatrudnionych w tych oSrodkach,

Programu Przeciwdziata Przemocy w Rodzinie na rok 2021 /Monitor Polski, Dziennik
Urzgdowy RP z dnia 5 marca 2021 r., poz. 235/

e Uchwata Nr 1/39/21 Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko—Pomorskiego z dnia 13 stycznia
2021r. w sprawie przyjecia » Wojewodzkiego programu przeciwdziatania przemocy w

rodzinie dla wojewddztwa kujawsko-pomorskiego na lata 2021 - 2026,

1. Przemoc w rodzinie

2.1 Charakterystyka Przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo Powtarzajace sig umyslne dziatanie ]ub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkow rodziny, w szczegoOlnosei narazajace te

0soby

wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s¢b dotknietych przemoca (za ustawa z dnia 29 lipca
2005 1. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie — Dz.U.2020.218 tJ. ze zm.).

Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mo gilnie
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Program Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w Powiecie Mogilenskim na lata 2021-2026
Jest intencjonalna. Przemoc jest zamierzonym dzialaniem czlowieka i ma na celu

kontrolowanie 1 podporzqdkowanie ofiary.

2. Sity sa nierdwnomierne. W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga. Ofiara jest
stabsza, a sprawca silniejszy.

3. Narusza prawa i dobra osobiste. Sprawca wykorzystuje przewage sily, narusza podstawowe
prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnoset, szacunku).

4. Powoduje cierpienie i bol. Sprawca naraza sdrowie 1 zycie ofiary na powazne szkody.

Doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, Z¢€ ofiara ma mniejsza zdolno&é do samoobrony.

Rodzaje przemocy:

Przemoc moze przybiera¢ ro7ng postac. Wyroznia sig nastepujace formy przemocy:

— przemoc fizyczng — to naruszenie nietykalnosci fizycznej, j€j cel stanowi zadawanie bolu
fizycznego ofierze, prowadzacego do uszkodzenia ciala, pogorszenia stanu zdrowia lub
nawet pozbawienie jej zycia, sadawana jest pOPIZeZ: popychanie, odpychanie,
obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie
otwarta reka 1 piqéciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami,
parzenie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, porzucenie W niebezpieczne]
okolicy, nieudzielnie komu$ pomocy-

— przemoc psychiczna — 10 naruszenie godnosci osobistej, charakteryzuje si€ umniejszaniem
poczucia whasnej wartoSci U ofiary 1 doprowadza do odczuwania strachu, przejawia sig:
wyémiewaniem pogladow, religii, pochodzenia, narzucaniem wiasnych pogladow, karaniem
przez odmowe uczug, sainteresowania, stala krytyka, wmawianiem choroby psychicznej,
izolacja spoleczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami),
domaganiem $i¢ postuszenstwa, ograniczaniem Snu i pozywienia, degradacja werbalna
(wyzywaniem, ponizaniem, upokarzaniem, zawstydzaniem), stosowaniem grozb. Jest
najczesciej wystepujaca forma, przemocy i najtrudniejsza do udowodnienia.

— przemoc ekonomiczna — 10 naruszenie wiasnosct, uzaleznienie ekonomiczne ofiary od
sprawcy, wyraza Sig: odbieraniem zarobionych pienigdzy, uniemozliwieniem podjecia pracy
zarobkowej, niezaspokajaniem podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, itp.

— przemoc seksualna — to naruszenie intymnosci, dziatanie majace na celu zmuszenie ofiary
do podjgcia niechcianych sachowan seksualnych lub zdeprecjonowanie jej seksualnosci
pPOprzez: wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot 1

praktyk seksualnych, Wwymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspolzycia

&
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ania, schronienia, brak pomocy w

chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianje dostepu do miejsc zaspokojenia

podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka, itp!

° faza miodowego miesigca - to czas skruchy i okazywania mitogci, Sprawca zaczyna
dostrzegaé to, co si¢ wydarzyto. Prébuje zatagodzic sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje

si¢ uczynny i mily. Pozwala ofiarom uwierzyé, ze teray bedzie inaczej, ze to si¢ wigcej nie

gotowe uciec, teraz zostaja. Sprawca nie jest w stanie dhugo petni¢ takiej roli; z Jakiego$ powodu

ZnOowu narasta napiecie 1 wszystko Zaczyna sie powtarzaé.

agresji) osoba poszkodowana skonna jest do szukania pomocy, jednakze bez nalezytego wsparcia

wycofuje sig ze swoich dzialas.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mogilnie
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Program Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
Uy W Rodzinie w Powiecie Mogilenskim na lata 2021-2026
bardzo trudny. Trudnoéci te wynikaja ze specyfiki osobowosci 0s0b doswiadczajacych przemocy.

&, |
[
~ L]

=

W literaturze znalezé mozemy nastepujace cechy funkcjonowania o0sdb doznajacych
przemocy W rodzinie

— niska samoocend,

_ bierne mechanizmy radzenia sobie W sytuacjach stresowych (osoby krzywdzone rzadko

siegaja po agresywne lub asertywne sachowania, W miarg narastajacego stresu maleje ich

sktonnoé¢ do korzystania Z pozytywnych mechanizmow radzenia sobie np. szukania

wsparcia),

— wysoka Zaleznosé od partnerow,

_ izolacja spoteczna (brak wsparcia z¢ strony znajomych, bliskich, rodziny, sasiadow,

instytucii),

_ niepokdj i obnizony nastoj,

— zinternalizowane poczucie winy (osoba krzywdzona przypisuje sobie odpowiedzialnoéé za

akty przemocy),

- podporzqdkowanie sie (osoby doznajace przemocy W zwiazku staraja sig unikac obrazefl,

uspokajajac swoich przeéladowcéw i usuwajac wszystko, ¢€o moglo by sprawce

sprowokowaé),

— ambiwalentne poczucie lojalnosci (osoby krzywdzone czesto bronia sprawcow

i usprawiedliwiajqich zachowanie),

_ znieksztalcone atrybucje (ograniczony zasieg — ,pod innymi wzgledami on/ona jest

W porzacdku”, chwilowe — ,,on/ona nie bije mnie codziennie”, zewnetrzne — ,on/ona jest

agresywiy tylko po alkoholu, ale wiem, z€ mu/jej na mnie zalezy”),

_ naduzywanie srodkow psycho aktywnych,

— choroby zwiazane z€ stresem.”

Najczgscie] ofiarami przemocy W rodzinie sa kobiety 1 dzieci, rzadzi€j mezczyzZni. Ofiarami
przemocy staja si€ przede wszystkim osoby stabsze (ze wzgledu na wiek badz chorobg), okresowo
nieporadne Zyciowo, chodzi tu gtownie 0 osoby starsze 1 niepetnosprawne.

U ofiar przemocy domowej, nakiadanie sie na siebie niekorzystnych doéwiadczen,
prowadzi m.in. do powstania syndromu WYUCZONE] bezradnodci i syndromu sztokholmskiego

(uzaleznienie ofiary od Sprawcy).

Bardzo czgsto zauwazajac ofiarg przemocy W rodzinie W srodowisku  lokalnym,
2 Kevin Browne, Martin Herber, Zapobieganie przemocy W rodzinie, Panstwowa Agencja Rozwiazywarnia Problemow Alkoholowych, Warszawa
1999, 5.86.

=
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Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Mogilefiskim na lata 2021-2026

zastanawiamy sie dlaczego ona biernie poddaje sie dziataniom sprawcy? Jednak w rzeczywistoéci

osoba doznajaca przemocy w rodzinie podejmuje szereg dziatan majacych na celu zatrzymanie tego

zjawiska.

Podejmowanymi przez ofiary strategiami sa:

V' rozmowa ze sprawcq, ktdra ma na celu okazanie swoich uczué¢ i wzbudzenie

v’

v

W Sprawcy poczucia winy. Taka strategia moze doprowadzi¢ z jednej strony
do usprawiedliwiania Swojego niewlasciwego zachowania Przez sprawce, przeprosin
i zgloszenia gotowoéci do zmiany. Najczesciej jednak dochodzi do ataky zlosci ze
strony sprawcy i woéwcezas ofiara milknie i wycofuje sig;

uzyskiwanie od sprawcy obietnic poprawy, to sytuacja w ktérej ofiara odwolyje sie
do moralnosci sprawcy i do tego, co pomysla sobie o rodzinie inni (sasiedzi, dzieci).
Osoby stosujace przemoc szezegolnie na poczatku trwania przeémocy spontanicznie
obiecuja, Ze definitywnie zmienia swoje postgpowanie, jednak w miar¢ rozwoju
przemocy w rodzinie, sprawca odstepuje od tego typu rozméw, ktére juz na nim nie
robig wiekszego wrazenia;

Straszenie sprawcow, nastepuje kiedy nie zadziataty wyzej wymienione strategie.
Osoby krzywdzone Czesto strasza sprawcéw powiadomieniem policji, rozwodem,
wyprowadzka, skarga w zakladzie pracy itp. Faktycznie jednak nie podejmuja
dziatan, ktére zapowiedzialy, co daje poczucie bezkarno$ci osobie stosujace;
przemoc 1 jalowosci stow ofiary. Sposobem, aby to zmieni¢ jest
zrealizowanie cho¢ w malej czesci zapowiedzianych konsekwencji, aby agresor
przestat czué sie pewnie;

ukrywanie sie i unikanie Sprawcy, stanowi forme ucieczki i wycofania sie. Osoby
krzywdzone czesto uciekajg z domu, zamykaja sie w lazience, piwnicy, szafie. Ma to
sens, jesli takie dzialanie naprawdg oddzieli ofiare od Sprawcy. Najczesciej jednak
takie dziatanie stanowi jedynie odroczenie akty przemocy 1 doprowadza osobe
stosujacg przemoc do jeszcze wigkszego gniewu:

pasywna obrona, rowniez stanowi ucieczkowy, strategic. Osoba poszkodowana
ostania sie przed razami Sprawcy rekami, nogami, poduszky czy innymi sprzetami
domowym. Do tej kategorii zaliczy¢ nalezy takze placz osoby krzywdzonej, ktory
dla wielu os6b dopuszczajacych sig przemocy jest jednak dodatkowym bodzcem
stymulujacym agresje. Pasywna obrona czesto zwigksza agresywnogé sprawcy;

strategie poniiajgce, to réwnies pasywne zachowanie ofiary, Przejawia sie

AT
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Program Przeciwdzialania Przemocy W Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Mogilenskim na lata 2021-2026
calkowitym podporzadkowaniem sie sprawcy, takze poprzez przyjecie zachowan

ponizajacych. W tym przypadku ofiary przemocy narazajg sig¢ na catkowite
zniewolenie, utratg szacunku dla samej siebie i whasne] podmiotowoéci‘,

v walka obronna, t0 oddawanie razow przez osobe doznajaca przemocy. Czesto zdarza
sie, ze kobiety drapia, gryza, odpychaja, rzucaja przedmiotami. Przynosi to efekt
jedynie wowczas, jesli sprawca widzi, iz kobieta jest dostatecznie zdesperowana
i zdecydowana na wszystko. Zdarza sie to jednak bardzo zadko. W wigkszosci

przypadkow jednak powoduje to nasilenie przemocy3.

W celu zapewnienia ofiarom przemocy bezpieczefstwa i odzyskania kontroli nad wlasnym
zyciem koniecznie jest odizolowanie ich od osoby stosujace] przemoc i objecie szeroko
rozumianym poradnictwem. Oprocz indywidualnej pomocy osobom doéwiadczajacym przemocy,
wskazane sa regularne, grupowe spotkania o charakterze wspierajacym i psychoedukacyjnym. U
osob, ktore doswiadczaty przemocy domowej szczegolnie wazna jest praca nad wiasnymi
emocjami, przezyciami, ktore wplywaja na ich relacje z dzie¢mi 1 stosowane przez nich metody
wychowawcze. Osoby do$wiadczajace przemocy maja mate poczucie wptywu na wlasne zycie, €O
czesto skutkuje rowniez ich duza bezradnoscia W sprawach wychowywania whasnych dzieci.
Dlatego tez konieczne jest wsparcie tych osob W sakresie promowania i wdrazania prawidbwych

metod wychowawczych W stosunku do dzieci.
2.3 Charakterystyka os6b stosujgcych przemoc

Wiele pytan nasuwa sie przy opisywaniu 0s6b stosujacych przemoc W rodzinie. Jak
srozumieé krzywdzenie najblizszych sobie 0sob? Czy nalezy pomaga¢ sprawcom przemocy €Zy
tylko wymierzy¢ im kare? Okazuje sig, z€ sprawca przemocy moze by¢ kazdy z nas, jesli nie
lubimy sprzeciwi, chcemy posiadac petnig wiadzy { kontroli nad swoja ofiara. Sprawca Swoje
relacje z bliskimi opiera na wywolywaniu u nich strachu i poczucia winy, czerpie
przyjemno$é W zadawania bolu innym 0raz stosuje roznorodne techniki manipulacji.

Nie jest mozliwe stworzenie portretu Sprawcy przemocy W rodzinie. W literaturze
stosunkowo duzo uwagi poswigca sig osobowoéciowym cechom sprawcow sachowan agresywnych,
do ktérych zalicza sie: emocjonalna niedojrzatos¢, impulsywnos¢, egocentryzm, wyobcowanie,

niski poziom wartoéci, niska S$amooCens, stabe poczucie bezpieczehstwa, brak empatii 1

[ s
3 p. Antoniak, Stawanie si¢ ofiara, [w:] Mapa pomagania. Jak rozpozna¢ przemoc W rodzinie i skutecznie jej przeciwdziatad. Antologia tekstow
opublikowanych w dwumiesieczniku _Niebieska Linia”, Wydawnictwo Zielony Lisé-Instytut Psychologii Zdrowia, Warszawa 2014, 5. 61
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emocjonalnego ciepla, SZtywno$¢ osobowodci | nieumiejetnosé pdjscia na kompromis 4 Jednak

najblizszych doznawato w dziecinistwie ostrej przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej i
zaniedbania. Do$wiadczenie przemocy ze strony rodzicéw lub oséh bliskich moglo stag sie
Przyczyng ich pézniejszych agresywnych, »Przemocowych” relacji z innymi. Wsréd
Sprawcow przemocy s takze osoby, ktére w dziecifistwie byly $wiadkami przemocy, same

nie byly krzywdzone, ale widzialy, jak ojciec zneca sie nad matka, jak bije ich mlodsze

swiadkami przemocy a mimo to krzywdza swoich bliskich.

® przekonania — stosowanie przemocy moze wynikaé réwnies 7 systemu przekonas i moge
by¢ narzedziem do narzucania swoich pogladow. Wiely sprawcow przemocy jest
przekonanych, ze wladza, dominacja, kontrola, agresjia i przemoc S4 Wpisane w
funkcjonowanie MEZCZyzny i sg o0znaka ,,meskogci”, Zwykle Sprawcy przemocy uwazaja, ze
to, co sig dzieje w ich domu, to ich sprawa Prywatna i w zwiazku z tym nikt nje Powinien
wiracac sie w ich zycie. Wigkszo$é sprawcow Przemocy posiada autorytarne poglady, sg
przekonani o stusznoéci swoich dziatan, nie znosza sprzeciwu.

® przemoc jako forma wplywu — stosujac przemoc sprawca przemocy uzyskuje kontrole nad

zachowaniami swoich bliskich. Straszac, 8rozac, uzywajac sity fizycznej (bijac, kopiac,

catkowicie jego decyzjom, robig wszystko zgodnie 7 Jego wola. Sprawcy przemocy stosuja
szereg zabiegow manipulacyjnych, aby usprawiedliwié swoje zachowanie — bagatelizujg
problem przemocy, probuja zrzucié odpowiedzialnosé za swoje zachowanie na inne osoby

twierdzac, ze ofiary s»Sprowokowaty” lub s»zastuzyly na kare”,

® Ifrudnosci w radzeniu sobie Z emocjami — SPrawcy przemocy w rodzinie Czgsto majg

wlasnej wartogci. Tymczasem czesto §3 to osoby niepewne SWojej pozycji, o niskim
poczuciu wartosci, odczuwajgce obawe przed porzuceniem, oceng i sadami na Swj temat.

To wszystko Sprawia, ze reagujg zazdroscia, podejrzliwoscig i potrzeba kontrolowania

48 Tucholska, Charakterystyka SPrawcéw przemocy domowej. Prob, Opiek. Wych, 2002; 1: 34-38

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mogilnie
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innych 0sob. Stosunkowo fatwo wpadaja Z Zlo§é 1 gniew, a Przyczyne tego upatrwja W

sachowaniu innych 0séb. Nawet jesli odczuwaja pozylywne emocje, staraja sie ich nie

okazywac, poniewaz s& one sprzeczne Zz ich subiektywnym wizerunkiem ,,prawdziwego

mezczyzny’ .

Mozemy rOWniez wymieni¢ czynniki ryzyka zachowan przemocowych _ zwiekszajacych
prawdopodobieﬁstwo wystapienia przemocy, ale nalezy podkreslic, iz nie stwierdzono miedzy nimi
a przemoca W rodzinie zaleznosci przyczynowo - skutkowej:

v naduzywanie alkoholu (prawdopodobieﬁswo przemocy W rodzinach z problemem
alkoholowym jest dwukrotnie wigksze niz w rodzinach, W ktorych problem alkoholowy nie
wystepuje),
trudna sytuacja finansowa rodziny,
klopoty w pracy osoby stosujacej przemoc,
bezrobocie sprawcy;

pogorszenie sig relacji pomigdzy partneranii,

AR R SR T

uzywanie innych niz alkohol srodkow psychoaktywnych (narkotyki, leki)’.

Nalezy zatem pamigtad, {7 wymierzenie zastuzonej kary nie poWInno stanowi¢ jedynego kroku
podjetego W procesie przerwania cyklu przemocy. Oczywiscie, wszelkie proby zrozumienia,
wythumaczenia czynow SpPrawcow niosa za soba ryzyko zbytnich uproszezef 1 _cudownych”
rozwigzan. Jednak najwazniejsza staje sig komplementarma diagnoza sytuacji sprawcy, ktora jest

nieodzowna do wlasciwie skonstruowanego planu pomocy rodzinie uwiktanej w przemoc.

2.4 Dziecko W rodzinie przemocowej

Mimo, ze wszystkie dzieci maja prawo do szczegolnej troski i pomocy, akty prawne wyrdzniaja
przede wszystkim te, ktore zyja W trudnych warunkach socjalnych, ckonomicznych i do nich
kieruja szereg dziatan proﬁlaktycznych, interwencyjnych 1 wspierajacych. Natomiast samorzady
wszystkich szczebli, w tym samorzad powiatowy, powinny wspiera¢ rodzicow W dziataniach na
rzecz wiasciwego zabezpieczenia potrzeb dzieci, powiniy tak kreowa¢ lokalna polityke spoteczna
i rodzinna, aby sprzyjata ona zapewnieniu, W mozliwie maksymalnym zakresie, odpowiednich
warunkéw Zycia i rozwoju dziecka.

Jerzy Mellibruda powiedzial, ze dziec wzrastajace wérod przemocy W domu sa czesto

zapomnianymi jej ofiarami”.

e
5 http://pa—niE:slyszucy.info/pUindex.php/ osoby-stosujace-przemoc

i
]I\
!

H

£ 3

(o7
il
TF

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mogilnie
12



Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
W Rodzinie w Powiecie Mogilefiskim na lata 2021-2026

Dzieci wychowujace sie w rodzinie przemocowej narazone sa na dwa rodzaje destrukcyjnych

doswiadczen: moga byé swiadkami Przemocy wystepujace; migdzy innymi cztonkami rodziny lub

moga by¢ bezposrednimi ofiaramj przemocy.

relacje z najblizszymi.

Gdy pomiedzy dorostymi w rodzinie dochodzi do zachowar Przemocowych, nie majg oni dogé
sil, czasu i uwagi, by poswiecié Je dzieciom. Dzieci — Swiadkowie Przemocy — zostaja wiec
pozostawione same sobie, zwlaszcza W zakresie zaspokajania potrzeb psychologicznych, Same
musza sobie radzié z przezyciami, rozwiazywacé swoje problemy, nie otrzymuja stosownej do wieku
pomocy i wsparcia. Bardzo Czgsto w takich rodzinach role zostaja odwrdcone i to dzieg muszg
wspieraé rodzicw.

Zyjac w przemocy, dziecko uczy sie, ze tak wlasénie wygladaja bliskie relacje w rodzinie,
Dziecko wprawdzie mstynktownie odgaduje, ze cog jest nie w porzadku, nie majac jednak innych
WZOrcow, przyjmuje, ze przemoc jest oczywistym elementem zycia rodzinnego i Zwiazku kobiety i
mezczyzny. Prawdopodobieﬁstwo, Ze W swoim dorostym zyciy wykorzysta podobne zachowania
wobec 0s6b bliskich — Jest bardzo duze,

Jak wynika z powyzszego, sytuacja dziecka bedacego $wiadkiem przemocy jest trudna,

niekorzystna dla jego rozwoju i wigze sie z powaznymi konsekwencjami.

oczekiwanie kary nawet za blahostki, gwattowne uchylanie sie w odpowiedzi na gest, wybuchy
placzu, trudnosci w kontrolowaniu emocji, brak koncentracji, problemy w nauce, opuszczanie zajed,
obojetnosé na cierpienie swoje i innych dzieci, niecheé¢ do zabawy, unikanie kontaktu, apatia, ale
takze zachowania agresywne, buntownicze. Innym  sposobem ucieczki od problemdw jest
naduzywanie alkoholu, nikotyny czy narkotykédw., W ekstremalnych przypadkach dzieci
krzywdzone przez swoich najblizszych podejmuje proby samobéjcze, dokonuje samookaleczen,
Najbardziej widocznymi i oczywistymi skutkami przemocy sa obrazenia cielesne. Nalezy jednak

pamigtad, Ze réwnies niszczace, tak jak urazy fizyczne, sa skutki psychiczne doéwiadczanej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mogilnie
13



.
napigcie moze by¢ przyczyng wielu chorob psychosomatycznych.

Aby przetrwac, dziecko wyksztatca rozne MECHANIZMY OBRONNE, ktore chronig, je

_$§ Program Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
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przed strachem, lekiem, bolem, cierpieniem i samotnoécia:

Wyparcie — usuwanie 1 nie dopuszczanie do $wiadomoscel wspomnief, mysli, uczué
i pragnief, ktore sa bolesne (przykre) 1 burza obraz rodzica jako dobrego opiekuna i obrofcy.
Te wyparte wspomnienia i mys$li nie gina jednak —sa W pieswiadomosci dziecka i daja o sobie znac
przez ro6zne projekeje W zamaskowanej, symboliczne] formie (sny, rysunki, zabawy). Moga stac sig
przyczyna nerwic i innych zaburzen psychicznych.

Tlumienie — dziecko stara sig zapomnie¢ 0 przezytym bolu, cierpieniu i leku.

Minimalizacja — umniejsza znaczenie doznawanej krzywdy, minimalizuje jej rozmiar
i skutki ,,gorsze rzeczy sie zdarzaja — bija mnie, ale mogliby zabic”. Podobna role petni
Zaprzeczenie — wmawianie sobie, Z¢ zdarzenie, ktorego dziecko doswiadczyto lub bylo
cwiadkiem, weale nie miato miejsca — ,,t0 sie naprawde nie zdarzyto” albo nie bylo tak
powazne — ,,t0 €O sig zdarzylo, to whasciwie nie byla krzywda”.

Racjonalizacja — thumaczenie, znajdowanie usprawiedliwienia dla tego, co si¢ wydarzyto.
Dziecko chce zwolni¢ rodzicOw Z odpowiedzialnoéci za stosowanie przemocy- Uwaza ono czgsto,
se to w nim jest cos zlego, ze to OnoO jest winne (jest niegrzeczne, gtupie, brzydkie, niegodne
mitoéci). Ono jest sle a rodzice dobrzy — pozwala t0 zachowaé wiarg w rodzica i znalez¢ sens t€go,
co je spotyka.

Dysocjacja (rozszczepienie) — mentalne _oddzielenie sic™ ,,oderwanie sig”
od wiasnego ciala, ktore jest przedmiotem przemocy. Gdy cialo dziecka doznaje skrajnej przemocy
fizycznej (cigzkie pobicie) 1ub przemocy seksualnej — dziecko emocjonalnie 1 umystowo ,,oddala
sig” od swojego ciata, Jego umyst wehodzi w trans (staje sie nieobecny) i tym samym niewrazliwy
na bol. Dziecko ma poczucie, Z€ znajduje sig nad, pod, lub obok swojego ciata i stamtad obserwuje
to, co sig Z nim dzieje. Gdy jest wylaczone od tego 0 dzieje sig z jego cialem — niczego nie czZuje,
nie widzi, nie styszy.

Dziecko stosuje te mechanizmy obronne bo nie moze uciec ani wplyna¢ na rzeczywistosé,

dlatego zmienia jaw swoim umysle!®
2.5 Przemoc W rodzinie wobec 0s6b starszych i/lub z niepeinosprawnoéciz;

Przemoc wobec o0s6b starszych jest zjawiskiem rzadszym niz inne formy przemocy, ale

coraz bardzi€] rozpowszechnia sie z uwagi na wystqpowanie zjawiska tzw. , starzejacego sig

6 https://www. infor.pl/prawo/ dziecko—i-prawolplzemoc-i-molestowanieIZSGI 73 ,Przemoc-w-rodzinie-a-dziecko-cz— 1 —mechanizmy-obrorme.html
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spofeczenstwa”, Dodatkowo niepelosprawnogé wsrdd osob starszych staje sie czynnikiem

najezesciej w relacjach, gdzie jednej strony u osoby starszej lub niepehqosprawnej
Wystepuje duze zaufanie, 7 drugiej, jej stan zdrowig powoduje zaleznosé od otoczenia. Jest to zfe

traktowanie oséb starszych i niepelnosprawnych.

objawiaé sie nastgpujaco:
® przemoc fizycina Sprawiajaca bgl fizyczny, powodujaca uszkodzenia ciala, pogorszenie

zdrowia nawet pozbawienie zycia. To bicie, popychanie, Szarpanie, policzkowanie,

nieodpowiednia temperatura w pomieszczeniu, pozbawianie spokoju, snu, Objawami
do$wiadczania tego rodzaju Przemocy sg rany, siniaki, nacigcia, bolace miejsca, ztamania,
spadek jako$ci w zakresio higieny 0sobistej i wygladu Zewngtrznego, wysypki, nagla utrata
masy ciata, gféd, Pragnienie, zmiany w zachowaniu,

® przemoc psychiczna to zachowanie, ktérego celem jest zmniejszenie poczucia wlasnej

wartosci, wzbudzenie w ofierze strachu, pozbawianie jej poczucia bezpieczenstwa i kontrolj
nad wlasnym zyciem. To krzyki, przeklinanie, obelgi i grozby, ciagla krytyka, szykanowanie
z  powodu wieku, niepe%nosprawnos’:ci, upokarzanie, zastraszanie, Szantazowanie,

wySmiewanie, domaganie sie postuszenstwa, oOgraniczanie kontaktu [ub izolowanie od
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wlasnej wartosci, zwiekszenie pobudliwoéci lub apatia. Doda¢ tez trzeba, 7e osoby starsze

lub Z niepe:]mosqiyravmc)éciaL nierzadko bywajacwykorzystyWane przez
osoby najblizsze do wykonywania prac ponad ich sity (codzienna opieka nad wnukami,
prowadzenie gospodarstwa domowego, prace polowe) pod grozba odrzucenia i samotnosci.

caniedbanie Iub porzucenie, czyli odmowa lub niewywiqzywanie sie z powinnoéci wobec
osoby  starszej lub z niepelnosprawnoéciq przez 0Soby odpowiedzialne za zapewnienie
opieki, pomocy i schronienia to 0p. odmowa podania pozywienia, koniecznych lekarstw,
zaniedbywanie czynnoscl pielqgnacyjnych, higienicznych, kiedy osoba jest brudna i /lub
mieszkanie bardzo zaniedbane, brak postgpowania rehabilitacyjnego, nieprzeciwdzia&anie
bolowi, niestosowanie sie do polecen lekarskich, niezapewnienie codzienne] pomocy
i opieki, niekupowanie przepisanych lekow, niekupowanie produktow potrzebnych do
przestrzegania zalecanej diety, opoOznianie zgloszenia do lekarza, zabieranie osoby starsze]
za kazdym razem do innych lekarzy, szpitali. Objawami s& nagla utrata wagi,
niedozywienie, nieleczone odlezyny, zaniedbania W higienie osobistej, nieleczone lub
saniedbane problemy zdrowotne, wysypki, rany, brak kontaktOw spolecznych.

przemoc ekonomiczna to finansowe wykorzystanie lub ekonomiczne uzaleznienie ofiary
od sprawcy. Jej przykiadami sa odbieranie renty lub emerytury, kontrolowanie 1 wydzielanie
pieniedzy, zmuszanie do podpisywania zobowiazan finansowych, do zmiany testamenty,
do przepisywania (darowizn) npieruchomoéci, dobr, pieniedzy, falszerstwo, nadmierne
obciagzanie kosztami, zabieranie przedmiotow. Informacja O zaistnieniu tego typu przemocy
moze by¢: brak pieniedzy, nagle zmiany W testamencie lub decyzje O podjeciu pozyczki lub
kredytu. Starsze osoby narazone sa tez na wykorzystanie z€ strony tzw. towcow spadkow,
czy "0sob lubiacych starszych partnerow".

przemoc seksualna to smuszenie ofiary do podjecia wspolzycia badz niechcianych (bez
zgody) zachowan seksualnych. To gwalt, molestowanie, obnazanie Sig, zmuszanie do
nieakceptowanych form wspotzycia, do ogladania trescl pomogTaﬁcznych, niechciane zarty
o podtekscie geksualnym. O wystgpowaniu t€go rodzaju przemocy moze §wiadczy¢:
choroba weneryczna, infekcje moczu, podarte 1 sakrwawione ubrania, dyskomfort podczas
siedzenia 1 chodzenia, zmiany W zachowaniu. Sprawcami przemocy seksualnej sa czgsto

partnerzy, wieloletni mgzowie 7adajacy spetniania "obowigzku malzenskiego"-

Najwigkszym problemem W niesieniu pomocy osobom starszym i/lub z niepe’mosprawnoéciq

7 http://serwerl3 2489 home.pl/auto instalator/j oomla3findcx.phpr-uncatcgmisedf} 6—przemoc-wobec-csob-starszych—i-niep elnosprawnych

:'-.\ @ig
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CZgsto starsi rodzice czujg sig odpowiedzialni za zle wychowanie swoich dzieci i dlatego wstydzg

si¢ zglasza¢ stosowanie przemocy przez najblizszych. Wigkszos¢ 0séb krzywdzonych milczy ze

Wwstydu, strachu, bezradnogc; albo niewiedzy o swoich prawach,

1. Diagnoza Zjawiska pPrzemocy w  rodzinie ng terenie Powiaty

Mogilenskiego

powodujacych m.in syndrom Wwyuczonej bezradnogci, usprawiedliwianie Sprawcow, szukanie winy
W sobie, poczucie wstydu, bezsilnogei. Osoby doswiadczajace Przemocy przestajg byé aktywne,
staja  si¢ wycofane i rezygnuja z podejmowania  dziatag, Uwazaja sie za niemadre,
niewykwaliﬁkowane, bezuzyteczne. Bardzo fatwo poddac je manipulacji i sugestii. Czynnikj
indywidualne, ale teg 1 spoteczne, kulturowe powoduja, Ze proces uwidaczniania

przemocy jest dtugotrwaly i nieujawniany przez wiele lat. Swiadkowie przemocy, ktérymi bardzo

to na nawiazywanie relacji, r0zZwiazywanie sytuacji trudnych, funkcjonowanie w zyciu spotecznym,
Przestrzeganie norm i zasad.
Wedhug statystyk policyjnych za 2020 rok ponad 90,5 % sprawcéw przemocy domowe;j to

meZezyzni, a ponad 87 % ofiar to kobiety i dzieci. Badania przeprowadzone przez prof. Beate
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1‘0({5}1&, placowka opiekunczo- wychowawcza)

W celu scharakteryzowania zjawiska przemocy na terenie Powiatu Mogilenskiego
pozyskano dane dotyczace dziatan podejmowanych 7arOWno przez organy scigania jak 1 zespoly
interdyscyplinarne funkcjonujace Przy osrodkach pomocy spoteczne] na terenic Powiatu.
Wskazniki, ktore wykorzystano dla zobrazowania skali przemocy domowej dotyczyty liczby rodzin
7 terenu gminy borykajacych sie z problemem przemocy domowej, liczby zalozonych _Niebieskich
Kart”, charakterystyki sprawcOw przemocy w podziale na ple¢ i rodzaj stosowanej przemocy, liczby

0sob doswiadczajacych przemocy oraz dziafaf podejmowanych w celu zatrzymania przemocy

w rodzinach.

Tabela nr 1 7estawienie dotyczace zjawiska przemocy W podziale na poszczegélne gminy za 2020r.

Gmina Jeziora
Wielkie

Gmina
Strzelno

Charakte stvka przemoc
W podziale na gminy

Liczba zalozonych
,Niebieskich Kart”

Charakterystyka Sprawcow
przemocy:

plec
M - mgzezyzna
K- kobieta

rodzaj
stosowanej

elkconomiczna

e 0 o ]

e 0 |0

Liczba 0s0
przemocy,

8 Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy W Rodzinie ,Niebieska Linia” - www.niebieska linia.pl oraz przemoc W rodzinie (2012 - 2020)

www.statystyka.policja.pl
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Podobnie jak danych Komendy Powiatowej Policji wynika, ze w zdecydowanej mierze
o mezczyzni sg glownymi  sprawcami przemocy domowej, g doswiadczajq jej kobiety.
Z, problemem tym najwiecej rodzin boryka si¢ na terenje Gminy Mogilno, tam tez najezgdcie;
uruchamiano procedure »»Niebieskiej Karty”. Na terenie wszystkich gmin Sprawcy przemocy
stosowali przemoc psychiczng oraz fizyczna, .

Zespoly interdyscyplinarne podejmuja szereg dziatan, stosujac rdznorakie narzedzia, tak aby
zatrzymac przemoc domows. Czlonkowie zespotu kierujg czlonkéw rodzin na spotkanis grup
wsparcia dla Wspotuzaleznionych czy dla kobiet doznajacych przemocy, cyklicznie monitorujg ich
Sytuacjg udzielajac wsparcia, motywuja do Zmiany, informujg o mozliwodei i warunkach
skorzystania ze Swiadczen pienigznych z pomocy spoteczne;, proponujg pomoc specjalistw w tym
psychologa, prawnika, terapeuty ds. uzaleznien 1 przemocy, asystenta rodziny, poradnictwa
medycznego i mozliwogci wykonania obdukgji. Wspélpracujg takze w wykonywaniu
dzialaf na rzecz rodziny z instytucjami mogacymi wykorzystywaé wlasne narze¢dzia w cely
zatrzymania przemocy. W ramach tej wspotpracy wnioskuja do Gminnych Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 0 leczenie odwykowe, wnioskuja do Sadu o wglad w
sytuacje rodziny, wspoipracuja z nstytucjami odwiatowymi oraz kuratorami, zawiadamiajg

Prokurature o podejrzeniu popetienia przestgpstwa, W sytuacji koniecznogci odizolowania od

przeprowadzili 643 interwencje domowe, z czego 95 dotyczyto bezposrednio Przemocy i zostalo

zakoficzone  sporzadzeniem formularza | Niebieska Karta” oraz stwierdzono 31 przestepstw

(nieletni w danym roku nie byli sprawcami Przemocy). Najwiecej 7 tych przypadiow
dotyczyto przemocy psychicznej — 03, fizycznej 60, seksualne;j 0, innego rodzaju przemocy — 41

Z powyzszych danych jasno wynika, Ze liczba interwencji utrzymuje sie na dog¢

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mogilnie
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ujawnione. Zatem majac powyzsze na uwadze nalezy wnioskowaé, Z€ skala przemocy na terenie

Powiatu Mo gilenskiego moze mie¢ znacznie wickszy zasieg niz podaja statystyki policyjne.

W calym procesie dziatan podejmowanych na rzecz przeciwdziaiania przemocy W rodzinie
konieczna jest obecnoéci prokuratury 0raz wydziatu karnego sadu. Z danych pozyskanych
7 Prokuratury Rejonowej W Mogilnie wynika, z& W 2020 roku prowadzono 66 postqpowar’l
przygotowawczych dotyczacych przemocy domowej, w tym W 27 sprawach sporzadzono akt
oskarzenia.

W 11 Wydziale Kamnym Sadu Rejonowego W Mogilnie W 7020r. skazano 10 0s0b
(15 mezczyzn i 1 kobiete) za stosowanie przemocy wobec cztonka rodziny, 0rzeczono
5 hezwzglednych kar pozbawienia wolnoéci, 7 kar pozbawiania wolnoéci z sawieszeniu oraz 4 kary
ograniczenia wolnoéci. W omawianym okresie sprawozdawczym nie 0rzZeczono obowiazku

uczestniczenia w pro gramie korekcyjno - edukacyjnym dla sprawcow przemocy w rodzinie.

Nadal niepokojacy jest fakt, ze tak nieznaczaca liczba sprawcow przemocy domowej ponosi
odpowiedzialnoéé za pope’mienie przestgpstwa. Koniecznym  staje sig wzmocnienie systemu
wspierania osob doéwiadczajacych przemocy W dazeniach do poniesienia konsekwencji Przez
Sprawce, wzmacniania 1 motywowania stuzb do zbierania pelne; dokumentacji umozliwiajace]
ckazanie sprawcy oraz wykorzystania wszystkich dostepnych narzedzi W caly procesie
Zzatrzymywania przemocy domowej. Niezbednym takze jest podejmowanie dziatan informuj acych
o konsekwencjach stosowania przemocy i mozliwo$ciach skorzystania z pomocy.

Konsekwencje wigzace si¢ Z takimi dogwiadczeniami maja wplyw na codzienne
funkcjonowanie tychze 0séb, poczucie wiasnej warto$cl, wiary we wlasne sity 1 mozliwosc,

poczucie krzywdy 0sob znajdujacych sie w ich centrum.
4. Zalozenia Programu

Przyczynienie sig do zatrzymania przemocy.

Ochrona 0sOb doswiadczajacych przemocy.

1.

2

3. Rozwoj oferty pomocowej dla os6b dogéwiadczajacych i stosujacych przemoc.

4. Budowanie lokalnej koalicji na rzecz przeciwdzia’fania przemocy.

5. Rozw0] kompetencil, umiejetnoscl reagowania, podniesienie poziomu &wiadomosel 0sob
zawodowo zwiazanych z tematyka przemocy.

6. Upowszechnianie i stosowanie jednoznacznych przekazdw mowiacych, ze nikt nie ma

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie W Mogilnie
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prawa stosowad przemocy wobec drugiego czlowieka. Nic nie uzasadnia stosowania

przemocy.

5.  Cele, zadania, dzialania, terminy, realizatorzy | wskaznikj realizacji

programu
CELI Zapobieganie wystepowaniu Przemocy poprzez podnoszenie sSwiadomogci spolecznei
Zadanie I

Edukacja dzieci, mtodziezy, dorostych w zakresie funkcjonowania bey stosowania przemocy oraz

radzenia sobie ze skutkami doswiadczania przemocy.

Dzialania:

. Organizowanie zajec, warsztatow, treningéw, spotkan poruszajacych szeroko rozumiang

tematyke przemocy oraz umigjetnogci wychowania dzieci bey uzZywania przemocy

W rodzinie.

W Mogilnie, placdwki o$wiatowe z tereny Powiaty Mogileriskiego, Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna W Mogilnie, Gminne i Miejsko — Gminne Osrodki Pomocy Spoteczne 7 terenu
Powiatu Mogilenskiego, Kuratorzy Sadowi Sadu Rejonowego w Mogilnie, funkcjonariusze Policji

z terenu Powiaty Mogilenskiego.

Zadanie 11

Promowanie nieagresywnych zachowar.

Dzialania:

I Publikacje informacji na stronach internetowych dotyczacych  skutkéw przemocy,
uswiadamiajacych czym jest przemoc. Informowanie o mozliwosciach rozwiazywania
konfliktéw, sporow w rodzinie bez uzycia agresji, partnerskiego uktadania stosunkgw
W rodzinie, mozliwo$ciach podejmowania dziatap terapeutycznych,

2. Udzial medigw lokalnych w spotkaniach, konferencjach, szkoleniach dotyczacych tematyki

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mogilnie
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przemocy 1 publikowanie pozyskanych informacji W mediach.

3. Opracowarie { druk materiatow informacyjnych.

4. Informowanie srodowiska lokalnego © mozliwosciach korzystania Z okreslonych form
pomocy.

5 Rozpowszechnienie informacji dotyczacych Og(’)lnopolskiej oraz Kujawsko - Pomorskie]

Niebieskiej Linii.

Termin realizacji I zadania, celu I programu: zadanie o charakterze ciaglym, W zaleznoécei od

potrzeb.

Realizatorzy, podmioty zaangazowane W realizacji Il zadania, celu 1 programu: PCPR
w Mogilnie, Gminne i Miejsko — Gminne Oérodki Pomocy Spoteczne i Zespoly [nterdyscyplinarne
2 terenu Powiatu Mo gilenskiego, Kuratorzy Sadowl Sadu Rejonowego W Mogilnie, funkcjonariusze
Policji z terenu Powiatu Mogilefiskiego, Gminne Komisje Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych z terent Powiatu Mogilenskiego, organizacje pozarzadowe dzialajace W zakresie

przeciwdzia&ania przemocy W rodzinie z terent Powiatu Mo gilenskiego, lokalne media.

Wskazniki osiggniecia celu I programu:

1. Liczba zorganizowanych zajecl, warsztatow, treningow, spotkar.

]'.\.)

Liczba osob objgta powyiszymi dziataniami.
Liczba opublikowauych ‘nformacii, artykutow.

3
4. Liczba wydrukowanych materialow informacyjnych.
CELII Zatrzymanie s tuacji przemoc

Zadanie 1

Udzielenie pomocy i wsparcia osobom dowiadczajacym przemocy 1 pozostajacym W rodzinie -

dotychczasowym miejscu pobytu.

Dzialania:
1. Poradnictwo specjalistyczne: prawne, pedagogiczne, psychologiczne 2 zakresu pomocy
spoteczne;.
2. Organizowanie grup wsparcia dla 0s6b doswiadczaj gcych przemocy.
3. Wspdlpraca z osrodkami pomocy spoleczne] { innymi instytucj ami.

4. Informowanie 0 procedurze ,Niebieska Karta”.
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5. Wspélpraca 7 zespotami interd yscyplinarnymi.

Termin realizacji I zadania, celu IJ Programu: zadanie o charakterze ciaglym, w zaleznoéci od

potrzeb.,

z terenu Powiatu Mogilenskiego, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Mogilnie, Starostwo
Powiatowe w Mogilnie, Kuratorzy Sadowi Sadu Rejonowego w Mogilnie, funkcjonariusze Policji
z terenu Powiaty Mogileniskiego, Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
z terenu Powiatu Mo gilenskiego, organizacje pozarzadowe dziatajace w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie z terenu Powiaty Mogilefiskiego.

Zadanie IT

mieszkania.

Dzialania:
I. Zapewnienie bezpiecznego schronienia — w oérodky interwencji kryzysowe;.
2. Umozliwienie dostepu do specjalistycznego poradnictwa.

3. Wspblpraca z oérodkami pomocy spolecznej i innymi mnstytucjami.

Termin realizacji IT zadania, celu IT programu: zadanie o charakterze ciaglym, w zaleznosci od

potrzeb.

Realizatorzy, podmioty zaangazowane W realizacji IT zadania, celu II pProgramu: PCPR
W Mogilnie, Gminne i Miejsko ~ Gminne Ogrodki Pomocy Spoteczne Zespoty Interdyscyplinarne
z terenu Powiaty Mogileniskiego, Starostwo Powiatowe w Mogilnie, Kuratorzy Sadowi Sadu

Rejonowego w Mogilnie, funkcjonariusze Policji z terenu Powiaty Mogilenskiego, Gminne

Mogilenskiego.

Zadanie IIT

Pomoc sprawcom w zaprzestaniu stosowania przemocy.
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Dzialanie:

Realizacja programow korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcow przemocy W rodzinie.
Termin realizacji [1I zadania, celu II programu: sadanie o charakterze cyklicznym.

Realizatorzy, podmioty zaangazowane W realizacji 111 zadania, celu IT programu: PCPR
w Mogilnie, Gminne i Miejsko — Gminne Oérodki Pomocy Spoteczne i Zespoty Interdyscyplinarne

7 terenu Powiatu Mogilenskiego, Kuratorzy Sadowl Sadu Rejonowego W Mogilnie.

Wskazniki osiagnigcia celu IT programu:
{. Liczba udzielonych porad, informacji.

2. Liczba funkcjonujacych grup wsparcia.

(8]

I iczba 0sOb objetych poradnictwem oraz wsparciem.

Liczba odbytych posiedzen zespotu interdyscyplinarnego z udziatem pracownikow PCPR.

Liczba 0sOb objetych pomoca 1 wsparciern.

o o »

Liczba zrealizowanych programow korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcOw przemocy

w rodzinie.

7. Liczba 0sob, ktore ukonczyly program korekcyjno - edukacyjnych dla gprawcdw przemocy

w rodzinie.

do rozwoju kom etencji skutecznosci dzialan osob i ins tucji

CEL III Przyc nienie si

uprawnionych i zobowigzanxch do przeciwdzialania przemocy W rodzinie

Zadanie 1

Oddziatywanie na osoby zajmujace sig zawodowo, spolecznie, posrednio lub bezposrednio

przemoca W rodzinie.

Dzialania:

1. Organizowanie szkolen, warsztatow, spotkan, treningow dla 0s0b zajmujacych si& tematyka

przemocy.

2. Organizowanie konferenciji dotyczacych tematyki przemocy.

Termin realizacji I zadania, celu III programu: sadanie o charakterze cyklicznym, W miarg

mozliwosci minimum raz do roku.

Realizatorzy, podmioty zaangazowane W realizacji 1 zadania, celu IIT programu: PCER.

L
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» Kuratorzy Sadowi Sadu Rejonowego w Mogilnie funkcjonariusze

Policjii z terenu Powiatu Mogilerskiego, Gminne Komisje Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych 7 terenu Powiaty Mogilenskiego, placéwki  o$wiatowe z terenu Powiaty
Mogilenskiego, Placéwki Medyezne 2 terenu Powiaty Mogilenskiego, stowarzyszenia dzialajace na

1zecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie 7 tereny Powiatu Mogileniskiego.

Zadnie I1

Budowanie lokalne;j koalicji na rzecy przeciwdziatania Przemocy w rodzinie,

Dzialania:
. Wspotpraca podmiotdw, instytucji majaca na cely zatrzymanie, przeciwdziatanie przemocy
na terenie Powiaty Mogilefskiego.
2. Przyczynianie si¢ do utworzenia Wwspolnego systemu dziatania, reagowania w sytuacjach

Zwigzanych z Przemoca w rodzinie,

Termin realizacji I1 zadania, celu ITI Programu: zadanic o charakterze cyklicznym, w miarg

mozliwosci minimum raz do roku.

Realizatorzy, podmioty zaangazowane w realizacji 11 zadania, celu I Programu: PCPR
W Mogilnie, Gminne j Miejsko — Gminne Osrodki Pomocy Spoteczne i Zespoty Interdyscypliname
z terenu Powiaty Mogﬂeﬂskiego, Kuratorzy Sadowi Sadu Rejonowego w Mogilnie funkcjonariusze
Policji z tereny Powiatu Mogilefiskiego, Gminne Komisje Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych Z terenu Powiaty Mogileﬁskiego, placowki oSwiatowe 7 terenu  Powiaty

Mogileniskiego, Placowki Medyczne 7 tereny Powiatu Mogilenskiego, stowarzyszenia dziatajace na

przemocy w rodzinie.
3. Utworzenie dokumenty potwierdzajacego zbudowanie wspolnego systemuy dziatania,

reagowania w sytuacjach zwigzanych z brzemoca w rodzinie,

6. Zakladane rezultaty programu

@
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1. Wzrost &wiadomosci wérod spotecznosci lokalnej na temat mozliwoscl uzyskania wsparcia
{ pomocy ze strony instytucji pomocowych.
2. Podniesienie kompetencji zawodowych wérod pracowuik(')w instytucji pomocy spolecznej.

3. Zdobycie wiedzy Z tematyki przemocy W rodzinie 1 mozliwosci rozwiazywania konfliktow

wirod mieszkancow Powiatu Mo gilenskiego.
4, Uzyskanie &wiadomosci wlasciwych postaw prorodzinnych i prospoftecznych wérod

mieszkancow Powiatu Mogilenskiego-

7. Adresaci programu

Powiatowy Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie kierowane sa W szczeghlnoscl:

1. osob doéwiadczajacych przemocys

sprawcOw przemocys

2.

3. dzieci, mtodziezy szkolnej;

4. &wiadkow przemocy,

5. 0sob zajmujacych sie zawodowo, spolecznie, posrednio lub bezposrednio przemoca
w rodzinie;

6. mieszkalcoOw Powiatu Mogilefiskiego.
8. ZagroZenia W realizacji programu

Negatywne WZ0orce zachowan spotecznych (mity, stereotypy)-
Uzaleznienia.

Opor w zintegrowaniu dziatan roznych instytucii.

Brak wiary W skuteczno$¢ rozwigzan.
Bezradnosc w sprawach opiekunczo- wychowawczych.

I

2

3

4. Brak srodkow na realizacjg programu.

5

6

7. Nieche¢ 0s0b Wymagajeg:y@h wsparcia do podejmowania dziatah na rzecz zmiany.
8

Opbr 0s6b zajmujacych sie przemoca W rodzinie do podnoszenia swoich kwalifikacji.

9. Realizatorzy programu

o TN

.
[}

gk

G
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Policja.

Zaklady opieki zdrowotnej.
Placéwki oswiatowe.

Sad Rejonowy w Mogilnie,

.‘-].CT\.U’:’k.‘*’!\J

Prokuratura Rejonowa w Mogilnie,

8. Zespot Kuratorskie; Shizby Sadowej w Mogilnie,

9. Gminne Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoho]owych.
10. Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Mogilnie,

1. Media.

12, Zwigzki Wyznaniowe | koscioly.
10. Zrédta finansowania programu

1. Srodki wiasne Powiaty Mogﬂeﬁskiego.

2. Srodki wlasne gmin Powiaty Mogileﬁskiego.

3. Srodkiz dotacji celowych.

4. Srodki pozabudzetowe pozyskiwane z innych zr6det,
5.

Srodki Zewnelrzne, w tym unijne,

11. Czas realizacji programy

Zaktada sie, ze Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oray Ochrony Ofigr

Przemocy w Rodzinie w Powiecie Mogilefiskim bedzie realizowany w latach 2021-2026.

12. Monitoring i ewaluacja programy
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[_“"’7- Program Przeciwdziatania Przemocy
\ ) w Rodzinie W Powiecie Mogilenskim na Jata 2021-2026
kresu obowiazywania Powiatowego Programul Przeciwdziatania Przemocy W

zakonczeniu O
w Rodzinie, tj W 2027 roku.

Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

Spis tabel
podziale na poszczegélne gminy za 2020r.

Tabela nr 1 7 estawienie dotyczace zjawiska przemocy W

Zzinie w Mogilnie
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